Gesund in den Urlaub!
Tipps fiir eine entspannte Reise.

Vor lhrer Reise sollten Sie sicherstellen,
dass fur Ihre Gesundheit optimal gesorgt
ist. Lassen Sie sich von lhrem Arzt Gber
gesundheitliche Risiken in Ihrem Reise-
land beraten und priifen Sie lhren Impf-
schutz. Packen Sie unbedingt alle not-
wendigen Medikamente ein und stellen
Sie sicher, dass |hre Reiseapotheke gut
ausgestattet ist. Hierzu gehéren Schmerz-
mittel, Magen-Darm-Medikamente, Pflas-
ter, Desinfektionsmittel und spezielle
Medikamente, die Sie regelméBig bendti-
gen.

Uberpriifen Sie auch, ob lhre Reise-Kran-
kenversicherung fir lhr Reiseziel gultig ist
und denken Sie an eine zuséatzliche Rei-
serlicktrittsversicherung. Denken Sie dar-
an, vor der Abreise alle Gerate auszu-
schalten und Ihre Wohnung sicher zu hin-
terlassen. Mit diesen Vorbereitungen star-
ten Sie sicher und gesund in lhren

Urlaub — fur eine sorgenfreie Auszeit!

Preis!

6,99

11=17,48

Meridol Mundspiil-Lé6sung
400 ml Losung. meridol Mundspiil-Ldsung schiitzt wirksam vor Zahn-
fleischentziindung und Parodontitis und fordert eine gesunde Mundflora.

23%

gespart! JEEEEEES

27,99

1 kg = 933,00

Emulus 25 mg/g + 25 mg/g Creme*

30 g Creme. Wirkstoff: Lidocain/Prilocain. Anwendungsgebiete: Bei
Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern zur Betdubung der Haut vor
einem Nadeleinstich oder kleineren operativen Eingriffen an der Haut.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in

Ihrer Apotheke. ** Unverbindliche Preisempfehlung der parmapharm Marktforderungs GmbH & Co. KG (www.gesun-
distbunt.de) fiir ihre Mitgliedsapotheken. *** Angabe unseres reguldren Verkaufspreises.

Aus Liebe zu Threr Gesundheit.

& Gesund ist bunt
MUHLEN-APOTHEKE

AN

gespart! JEIEReEES

13,49

Bion Omega-3
30 Stiick Kapseln. Anwendungsgebiete: Nahrungserganzungsmittel
mit Omega-3 & Bakterienkulturen.

23%

gespart! JEEERSIES

24,99

11=249,90

Physiogel A.l. Creme

100 ml Creme. Zur taglichen Pflege fiir juckende, gereizte und tro-
ckene Haut, wie z.B. bei Neurodermitis oder empfindliche Baby— und
Kinderhaut.




Floradix mit Eisen*

500 ml Tonikum. Wirkstoff: Eisen(ll)gluconat. Anwendungsgebiete: Bei
erhohtem Eisenbedarf wenn ein Risiko fiir die Entstehung eines Eisen-
mangels erkennbar ist.

25%

gespart!

Cystinol akut Dragees*

60 Stiick Dragees. Wirkstoff: Barentraubenblatter-Trockenextrakt.
Anwendungsgebiete: Pflanzliches Arzneimittel bei entziindlichen
Erkrankungen der ableitenden Harnwege.

Soventol Gel*

20 g Gel. N1. Wirkstoff: Bamipinlactat. Anwendungsgebiete: Bei Juck-
reiz, juckenden Hauterkrankungen (wie z. B. der Nesselsucht), Insekten-
stichen, Sonnenbrand, Quallenverbrennungen sowie leichten Verbren-
nungen.

Miihlen-Apotheke

Apotheker Bjorn Deisting e.K.
Niedersachsenweg 2, 21244 Buchholz

Fon: 04187/31470
Fax:04187/314719

team@muehlen-apotheke-deisting.de
www.muehlen-apotheke-deisting.de

Offnungszeiten

Montag bis Freitag: 08.30 - 18.30 Uhr
Samstag: 08.30 - 13.00 Uhr

MoliCare lady Absorbent underwear

1 Stiick.  Anwendungsgebiete:Hygienischer Schutz fiir leichte Blasen-
schwéche. Waschbare Inkontinenzhose fiir Frauen mit versteckter
Tasche, um das MoliCare® X-Change Pad fiir zusatzlichen Schutz ein-

zulegen.
gespart!

23,49

Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g*

150 g Gel. Anwendungsgebiete: Schmerzen, Schwellungen und Ent-
ziindungen des Bewegungsapparates, Sport- und Unfallverletzungen,
Verstauchungen, Zerrungen und Prellungen.

9,49

Allegra Allergietabletten 20 mg*

20 Stiick Tabletten. Wirkstoff: Bilastin. Anwendungsgebiete: Antihista-
minikum. Zur Linderung der Beschwerden allergischer Rhinokonjunktivi-
tis und Urtikaria.
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Giiltig vom 01.06. - 30.06.2025

pflanzend®
Mit diesem kleinen Ratgeber startest Du ganz ent-
spannt in die kommende Gartensaison.

Einmalig einldsbar. Nur ein Gutschein pro Einkauf.

Miihlen-Apotheke, Niedersachsenweg 2, 21244 Buchholz

gespart!

15,49

Remifemin FeuchtCreme
50 g Vaginalcreme. Bei Scheidentrockenheit. Unterstiitzt die Haut im
Intimbereich nachhaltig mit Feuchtigkeit und Pflege.

26,99

Bite away neo Stichheiler

1 Stiick  Besitzt eine effektive Warmetherapie-Technologie, die bei
Insektenstichen in einer handlichen StiftgroBe innerhalb einer Minute
nachhaltige Linderung vom Juckreiz bieten kann.

Laden Sie die App direkt unter gesund.de im AppStore oder Google PlayStore herunter.

Installieren Sie die App auf lhrem Smartphone.

Wichtig: Um unsere Antwort sofort empfangen zu kénnen, ist es notwendig,

dass Sie Push-Benachrichtigungen zulassen.

Zur Konfiguration einfach lhre GIB-Apotheke tUber PLZ/Standort suchen.



